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2. Charakteristika Skoly
2.1 Charakteristika Skoly

Zakladni $kola, Prakticka $kola a Matetska kola, Ceska Lipa, Moskevské 679, piispévkové organizace je tplnou specialni $kolou.

Skola je zaméfena na rozvijeni osobnosti zak(l s mentalnim postizenim, na poskytovani védomosti, dovednosti a navyka, které uplatni Zaci
v praktickém zivoté. Zohlediiuje rozdilnost rozumovych schopnosti zakt i odliSnost prostfedi, ze kterého zaci do Skoly ptfichazeji.

ZS,PS aMS, Ceska Lipa je specialni $kola, ktera vzdélava zaky se viemi stupni mentalniho postiZeni a zdky s kombinovanymi vadami.
Soucasti Skoly je pripravny stupen zékladni Skoly specialni a matef'ska skola .

7S, PS aMS Ceska Lipa je pIn& organizovanou $kolou. Skola je umisténa na étyfech pracovistich a ma tyto soucasti:
Ptipravny stupen zékladni Skoly specialni 1Z0: 116 000 708  kapacita 12 zakl

Zéakladni skola prakticka 1Z0: 102 005 770  kapacita 210 zaka
Zakladni Skola specialni 1Z0: 102005770 kapacita 50 zaka
Prakticka Skola 1ZO: 116 000635 kapacita 24 studentti
Matetska skola 1ZO: 107560 135  kapacita 24 déti
Skolni druzina 1Z0O: 116 000 546  kapacita 20 zaki
Skolni jidelna 1Z0: 116 000 619  kapacita 130 jidel

Identifikator pravnické osoby: 600 075 150
IC: 70 982 228

Skola vzdélava zaky z celého regionu. Z celkového poétu je piiblizné 30 % dojizdgjicich zaku.
Pocet oddéleni skolni druziny: 3

e 2 oddgleni SD jsou uréena Zakladni $kole specialni a piisobi na odlou¢eném pracovisti Jizni 1970

e 1 oddéleni SD je uréen Zakladni §kole praktické a ptisobi na odlou¢eném pracoviiti Nerudova 627

Zakladni §kola specialni ptisobi na odlouéeném pracovisti Jizni 1970, Ceské Lipa. Celkem mé zakladni §kola specialni 8 t¥id. 2 tiidy pro zaky
S autismem, 3 tfidy pro Zaky se stfedné t€zkym a kombinovanym postizenim a 3 tfidy pro Zaky s t€Zkym a kombinovanym postizenim.



2.2 Prostorové a materialni podminky Skoly

Vyucéovani probiha v kmenovych tfidach, dle potteby v odbornych uc¢ebnach . Odborné ucebny je nutné vyuzivat i v ptilehlé zakladni Skole,
protoze Skola zatim potfebny pocet téchto u¢eben nema. Jedna se o cvicnou kuchyni, té€locvicnu. V soucasné dob¢ je hotov projekt na dostavbu a
rekonstrukci pracovisté v Jizni ulici 1970. Zacatek praci je planovan na duben roku 2010, prvni etapa by méla byt dokoncena do konce tohoto
roku. Timto aktem by vzniklo lepsi zdzemi pfedevsim pro zaky s tézkym kombinovanym postizenim, kterym chybi dostatek relaxacniho
prostoru, vybaveni rehabilitacnimi a kompenzacnimi pomtckami a zdzemi pro praktickou vyuku.

Diky sponzortim a zfizovateli $koly mame pomérné dobré vybaveni specialnimi pomtickami.

Mame dostatek polohovacich zidli, vozikt, pracovnich stold. K manipulaci s imobilnimi zaky jsou vyuzivany dva specialni zvedaky. Ke zméné
polohovani kombinovan¢ postizenych zaki jsou vyuzivany polohovaci vaky. Mame velkou zasobu vyukovych programi, kazda tfida ma vlastni
pocitace, ptipojeni k internetu. Pro ndzornost vyuky slouzi mnoZzstvi prostorovych pomtcek, pomtcky pro alternativni komunikaci, pro rozvoj
smyslového vnimani. Mnoho pomticek si ucitelé¢ za pomoci asistentll vytvareji sami a jsou tvoreny zaktim tzv. ,,na miru®.

Skola je pavilénového typu. Pfed dvéma roky byla dokonéena rekonstrukce jednoho z nich. Zde je velmi dobré hygienické zazemi piedevsim pro
zaky tézce télesné postizené, toalety jsou vybavené specialnimi nastavei, madly, sprchovymi kouty.

Cela skola je bezbariérova, jednotlivé pavilony jsou propojeny krytymi koridory.

V aredlu skoly je vydejna jidel a samostatna jidelna.

Skola je umisténa v klidné ¢asti naseho mésta, ma péknou zahradu se vzrostlou zeleni.

Zakladni §kola, Prakticka §kola a Mateiské §kola, Ceska Lipa, Moskevska 679, ptispévkova organizace je specialni a velmi specifickou §kolou.
Skolu navitévuje v souéasné dobé piiblizné 240 zaku, z tohoto podtu v praméru 140 zaki v zakladni $kole praktické, 50 zaka v zakladni $kole
specidlni, 20 zaka v praktické skole a 24 zaki v matefské Skole.

Zakladni Skola specialni se pfedevSim snazi o vytvafeni pohody, zdravého uceni a o oteviené partnerstvi mezi zaky, uditeli, rodi¢i a také mezi
uciteli a vedenim Skoly. Preferujeme zaklady etiky, pfipravu na prakticky Zivot, zdravy Zivotni styl.

Kazda specialni $kola ma za povinnost respektovat individualitu zak, hodnotit i sebemensi pokrok v souladu s individualnimi moznostmi zaka.
Snazime se byt tolerantni, dobfe spolupracovat s rodi¢i, poméhat i radou a vtaZzenim do Zivota Skoly.

Respektujeme potieby jedince a jeho osobni problémy.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru



Vsichni pedagogové zakladni Skoly specidlni maji plnou kvalifikaci. Nadale se vzd€lavaji, protoze v tomto oboru je stale mnoho novych
poznatkll a chceme rodi¢im i détem nabidnout kvalitni a moderni metody vzd€lavani. Pedagogové aktivné spolupracuji s pedagogicko-
psychologickymi poradnami, se specialn¢ pedagogickymi centry, s odbornymi lékati, fyzioterapeuty.

Ucitel¢€ jsou schopni provadét pedagogickou diagnostiku a ucinné ji vyuzivat ve vzdélavani zaka.

Vsichni pedagogové skoly se pribézné vzdélavaji v oblastech pedagogiky, psychologie, novych vzdélavacich metod, informacnich technologii.
Zakladni skola specidlni ma celkem 9 ucitelti se specialn¢ pedagogickou kvalifikaci. V 7 z celkové 8 tfid piisobi kromé ucitele jest¢ druhy
pedagog ve tiidé. Vétsinou se jedna o vychovatele, respektive asistenty pedagoga.

Pti plné naplnénosti tfidy (6 zaki) je nutné jeSté vyuzivat 1 osobni asistenty, které Skola ziskava v ramci Narodniho individualniho projektu
,,Verejné prospésné prace, ktery je realizovan za pomoci ptispévku z Evropského socidlniho fondu.

V této soucasti nadi skoly plisobi nejkvalitngjsi pedagogové. Skola ma dvé specialistky na problematiku autismu, nabizime poradenskou &innost
V této oblasti jak pro rodice, tak i pro odborniky z jinych, vétSinou lékaiskych, profesi.

Vsichni pedagogové méli moznost doskoleni v oblasti, kterd se nejvice tyka jejich sloZeni tfidy (napt. postgradualni studium pro vychovu a
vzdélavani déti s tézkym kombinovanym postizenim, rehabilitaéni metody a terapie, alternativni a augmentativni komunikace, arteterapie..).
V3ichni ucitelé jsou schopni vytvaret individualni plany pro jednotlivé Zaky ve spolupraci se specidlné pedagogickymi centry.

O kvalité zakladni Skoly specialni svéd¢i i maximalni naplnénost a regionalni ptisobnost.

Pedagogicky sbor je schopny tymové prace, vzajemné vstiicné komunikace a spoluprace.

Vyznamna je i nabidka pomoci rodi¢im formou besed, terapii. Snazime se rodi¢e maximalné zapojit do spoluprace, nabizime moznost zapojeni
do Spolec¢nosti na podporu lidi s mentalnim postizenim. Maji tak moznost navazovat kontakty s ostatnimi rodici, predavat si zkuSenosti, jezdit na
rekondicni pobyty.

Skola ma 2 fidici pedagogické pracovniky — feditelku $koly a zastupkyni feditelky . Vedouci pracovnici jsou odborné i organizaén& schopni
vytvaret motivujici a zaroven naro¢né profesionalni klima, usilujici o neustadly odborny a profesni rast sviij i svych podtizenych, s koncepcnim
mysSlenim a stylem prace. Schopni poradit, ale 1 zastitit uc¢itele vii¢i negativnim vnéj$im vlivim.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola dlouhodobé realizuje projekt ,,Aktivni vyuziti volného dasu* a ,,Zdravé muzicirovani.

Oba projekty zastitujeme penézi, které ziskdvame z grantli na obecni i krajské trovni.

Diky témto projektim nabizime i1 t€Zce postizenym détem mimoskolni vyziti a jejich rodi¢im odlehcovaci sluzbu. Odpoledni aktivity jsou
zamé&fené piedevsim na vytvarné ¢innosti a u mobilnich Zaka také na pohybové hry a turistiku.

Diky projektu ,,Zdravé muzicirovani* vzniklo uzké pouto mezi Skolou a rodinami zaki s t€Z§imi formami postiZzeni. Spole¢na sezeni jsou p&knou

Do mezinarodnich projektl zatim zapojeni nejsme.



2.5.Spoluprace

Pii §kole je ziizena Skolska rada, kde je zastoupeni zfizovatele, rodi¢t a pedagogického sboru. Clenové se snazi pomahat skole v oblasti tvorby
koncepce, dlouhodobych zamért

Partnerem $koly je Spole¢nost na podporu lidi s mentalnim postizenim v Ceské Lipé, kterd pomaha $kole s organizaci mimogkolnich aktivit,
pobytii , piednasek apod. Dale Gizce spolupracujeme s Centrem zdravotné postizenych v Ceské Lipé a Liberci.

Nutna je spoluprace s Pedagogicko psychologickou poradnou v Ceské Lip&, SPC v Turnové, SPC v Jablonci nad Nisou, SPC v Liberci pro déti
s télesnym a sluchovym postizenim.

Velmi tizce spolupracujeme s odborem socialn€ pravni ochrany déti.

Dale aktivné spolupracujeme s USP v Ceské Lipé a viemi specialnimi $kolami v regionu. Spoleéné pofadame mnohé kulturni a sportovni akce.
Spoluprace s rodici zaka je velmi obtiznd. Postupné se snazime rodiCe vice zapojit do Zivota Skoly, pofddame pro né€ rliznad vystoupeni déti,
informacni odpoledne, poradenské sluzby.

U déti s téz8imi defekty poradame i spolecna setkani, kde maji moznost vymeénovat si zkusSenosti.

Spolupréci s rodici Zaka v zékladni Skole specidlni vénujeme maximalni pozornost. Vyhodou zde je témét kaZzdodenni kontakt, protoZe je nutny
doprovod téchto zaka do Skoly. Snahou je jednotnost ptisobeni $koly a rodiny. Zvlasté dilezita je spoluprace s rodici autistickych zak.

V projektu ,,Zdravé muzicirovani“ pracujeme s celou rodinou.

Pro rodice zajistujeme i poradenskou pomoc, skola ma odborniky na oblast autismu, alternativni komunikace, surdopedie, logopedie.

I ve $kolské radé jsou zastoupeni rodi¢e zaki zakladni §koly specialni. Skolska rada ndm pomaha piedeviim ve zlepSovani vzdélavacich
podminek pro naSe zaky. V soucasné dobé je rozpracovan projekt rekonstrukce a ptestavby Skoly. Tento projekt zlepsi prostorové zazemi Skoly,
d4 moznost vzniku odbornych uceben.

Skola aktivné spolupracuje s nékolika poradenskymi zaiizenimi Libereckého kraje. Vétsinou se jedna o Pedagogicko-psychologickou poradnu
v Ceské Lipé a to vétsinou u zaki, ktefi maji pouze mentalni postizeni. V&tsi ¢ast zakli viak maji postizeni kombinované a zde vyuzivame
poradenské sluzby specialné pedagogickych center (dale jen SPC). U zaka s autismem SPC v Turnové, pro zéky s té€lesnym postizenim SPC
v Liberci, pro zaky tézce kombinované postizené SPC v Jablonci nad Nisou. Dale pak SPC pro zaky se sluchovymi a feCovymi vadami v Liberci.
Skola také aktivné spolupracuje s nékterymi regionalnimi i krajskymi organizacemi, které se zabyvaji problematikou zdravotné postizenych.
Nejuzsi spoluprace je se Spole¢nosti pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR. VétSina nasich zéki a jejich rodi¢i jsou &lenové této
obCanské spole¢nosti, Skola ma 1 kolektivni ¢lenstvi. Diky spolupraci maji zaci moznost tydenniho rekondi¢niho pobytu, navstévy kulturnich
akci. Utastnime se vytvarnych soutéZi, spoleéné organizujeme piehlidky praci zdravotné postizenych déti i dospélych. Porfaddme Den déti,



Vénoéni besidky, Mikulasskou nadilku. Ugastnime se sportovnich her zdravotné postizenych, soutéze ,,0 modrého slona®. Pravidelné jezdime na
koncert ,,Chceme Zit s vami* v Praze. Snazime se zajiStovat potfebné kompenzacni pomucky oslovovanim nadaci a sponzort.

Dale aktivné spolupracujeme s Centrem zdravotné postizenych v Ceské Lipé a také v Liberci. Podilime se na spoleénych akcich, podilime se na
komunitnim planovéani meésta.

Velmi dobra spoluprace je i s Utadem prace v Ceské Lipé, ktery ndm pomaha zajistovat osobni asistenty pro t&Zce postizené zaky, aby mohli
navstévovat kazdodenni vyuku.

V neposledni fad& spolupracujeme s USP v Ceské Lipé&, kam né&ktefi nasi Zaci po ukon&eni zékladniho vzd&lavani odchazeji.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Skolni vzdé&lavaci program vychéazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani praktické skoly dvouleté.

Skolni vzd&lavaci program je vytvaten tak, aby maximalné respektoval osobnost Zaka a jeho individualni potieby. M4 pfipravit zaky predevsim
pro aktivni prakticky zivot .

SnaZzi se vyuzivat vSech specialné pedagogickych metod.

V prvnim Skolnim obdobi se zamétujeme na dikladné poznani osobnosti zdka, pomahdme mu pii adaptaci, vytvarime kladny vztah ke Skolnimu
prostiedi a snaZime se o zachyceni a rozvijeni kazdého drobného pokroku. Upeviiujeme u Zaka zakladni hygienické navyky a vytvafime navyky
socialni, vedeme zaky ke schopnosti komunikovat s okolim.

Na druhém stupni se zaméfujeme na rozvoj poznavacich schopnosti zaki, socidlnich, emociondlnich i1 volnich. Snazime se rozvijet pracovni
dovednosti, motorické a tvofivé schopnosti, pracovni navyky.

Cilem naseho Usili je pfedev§im vypéstovani navykd sebeobsluhy, vytvareni dovednosti pouzivat pfedmeéty denni potieby, navyky k orientaci
v okolnim svété, k dosazeni maximalné mozné samostatnosti a nezavislosti na pé¢i druhych osob a k zapojeni do spole¢enského zivota.

Skola ma svoji filozofii vyjadfenu mottem: , Kazdé dit& ma pravo na vzdélani a my jsme tu proto, abychom jim nabidli kvalitni vzd&lavani podle
jejich individudlnich potieb®.

Vzdélavani zaka v zakladni Skole specialni respektuje opozdéni psychomotorického vyvoje, fyzické a pracovni moZnosti a predpoklady téchto
zakd. Je umoznéno vyuzivat podplirna opatieni , ktera zohlednuji specialni vzdélavaci potfeby zaki . Snazime se upravit vyucovaci hodiny podle
potieb .

Vyhodou nasi Skoly je nabidka vSech mozZnosti pro zaky s mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice vadami, které soucasna legislativa
nabizi. Tito Zaci mohou navstévovat Pripravny stupen zékladni Skoly specidlni, ktery mtize byt az ttilety a po jeho absolvovani jsou pfijimani do
odpovidajiciho vzdélavaciho programu pro zdravotné postizené. VEasnost zacatku specidlné pedagogické podpory je pro dalsi vzdélavani velkou
vyhodou. Zaci nemusi ménit prostedi, jsou velmi dobie diagnostikovani.



Velkym piinosem nasi §koly jsou samostatné tiidy pro zaky s autismem, které jsou zajistény plné kvalifikovanymi a kvalitnimi pedagogy, ktefi
pracuji i jako metodici naseho kraje.

Pomahaji i rodic¢tm déti ve véku niz§im, nez je vek pro prijeti do pfipravného stupné€, osobnim asistentiim zakl s autismem, ktefi jsou integrovani
Vv bézné zékladni Skole.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE KOMPETENCE
1.
KOMPETENCE - ucime zaka porozumét novym pojmiim pii dal$im vzdélavani
K UCENI - seznamujeme zaka s novymi postupy a metodami

- volime pro Zaka vhodné techniky uceni
- vedeme zaka, aby pouzival v zivoté nau¢ené metody a techniky

- vedeme zaka k cilené napodob¢ Cinnosti; umoznujeme zakiim, aby se pomoci napodoby ucili
novym ¢innostem

- pokud je to mozné, ddvame zakovi k u¢ivu vzdy konkrétni ndzor (pomicku), aby bylo uc¢ivo
predkladano s vyuzitim co nejvice smysll, zejména zraku, hmatu a sluchu

- nechavame zéka individudlné s ndzornymi pomickami manipulovat, pozorovat, ttidit a
rozliSovat

- dbame, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity konkrétni cil

- navadime zéka k ivaham o problému, k vyjadieni vlastnich zavéra, k znovuobjevovani poznatkt

- davame zZakovi pftilezitost k vyuzivani vlastnich zkuSenosti ve vyuce

- klademe na Zaka v ucivu pifiméfené naroky, vedeme ho k dobrému zvladnuti u¢iva a dovednosti

- davame mu k vykonu takovy ¢asovy prostor, ktery zohlediuje jeho individualni schopnosti

- podporujeme sebediivéru zéka v jeho schopnostech

- upozoriiujeme na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivoté

- vedeme Zaka k sebehodnoceni a pochopeni, jaky vyznam pro ného ziskané dovednosti maji

- individualn€ vedeme zdka k ziskavani poznatki i1 z jinych zdrojl, neZ jsou Skolni materialy




KOMPETENCE
K REél;:Ni
PROBLEMU

vedeme zéka k rozpoznavani problému

hledame s zakem rizné zplisoby feseni problému

umoznujeme zakim fesit znamé 1 méne znamé situace situace a piekonavat piekazky priméiené
ke svym schopnostem

napomahame zékovi umét vyuzit 1 pomoci druhé osoby pfi feSeni problémut

vedeme zéka k pochopeni vyznamu jednoduchych piikazli, vedeme zaka k plnéni jednoduchych
piikaza

pomahame zakovi orientovat se v okolnim prostfedi

pomahame zakovi orientovat se v ¢asovém rezimu dne

pomahame zakovi piekondvat pocity strachu

postupujeme s zdkem od jednoduchych problému ke slozitéjsim

vedeme zéka, aby na zéklad¢ pochopeni sam navrhoval a provadél obmény Cinnosti

objevené poznatky spolu se zdkem aplikujeme v obdobnych situacich, které¢ sami zaci vymysleji,
maji moznost vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti

podle schopnosti zdka podporujeme jeho ucast v riznych soutézich

zaka vedeme k tomu, aby se nedal odradit piipadnym nezdarem

napomahame Zakovi s hledanim riznych feSeni problému

vedeme zaka k uvédoméni si disledkti svého jednani a vhodné tyto dasledky pfijimat

vedeme Zéka ke schopnosti pfivolat pomoc v pfipad€ ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

3.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vykonavame s zdkem Cinnosti (zaddvame ukoly), které vedou k poznavani znamych a novych
osob

rozvijime feCové schopnosti zédka

vedeme zéka, aby vyuZzival osvojené formy komunikace k dorozumivéni se s dal§imi osobami
vedeme zéka, aby vyjadfoval své potieby, pocity a nalady verbalnimi i neverbalnimi prostiedky
nechame zéka pii kazdé ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu jemu vlastnim zpiisobem

davame moznost zékovi , aby se srozumiteln¢ vyjadril ustné, pisemné nebo jinou formou
pfijimame neodborné vyjadiené zZakovi ndzory

umoznujeme Zakovi hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jeho Zivota




davame zakovi prostor k vyjadieni vlastniho nazoru

ucime zaka naslouchat nazortim spoluzakt, vyuzivat moznosti o ndzorech diskutovat, respektovat se
navzajem
uc¢ime zéka rozumét obsahu rtiznych sdéleni a adekvatné na né reagovat

KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

vedeme zéka k uvédomeéni si vlastni osoby

motivujeme zéka k navazovani kontaktii; vedeme zaka, aby se adekvatn¢ dorozumival s okolim
vedeme zéka ke spolupréci se svymi uciteli a spoluzaky

vedeme zéka, aby se choval zdrzenlivé k neznamym osobam, uvédomoval si nebezpe¢i mozného
psychického i fyzického zneuziti vlastni osoby

dohlizime, aby se zak podilel na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinéach a aby
tato pravidla respektovali

ucime vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spole€ného ukolu

vedeme zaka k priméfenému chovani v krizovych situacich, aby byl schopen reagovat na pokyny
kompetentni osoby

vedeme zéka k zodpovédnému chovani k sobé i k ostatnim lidem

nabddame Zaka k vytvafeni mezilidskych vztahli

vedeme Zaka K uvédomovani si prav a povinnosti svych i ostatnich lidi

KOMPETENCE
OBCANSKE

vedeme Zéka k respektovani zakladnich prav a povinnosti ob¢ani
vedeme K vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili
vedeme Zéka, aby se podilel na stanoveni pravidel pro praci v rizné velké skupiné, aby tato
pravidla respektoval
vedeme Zéka, aby se podilel na stanoveni pravidel pro praci v rizné velké skupiné, aby tato
pravidla respektoval
vedeme zaka k tomu, aby v piipadé potieby dovedl pozadat o pomoc a podle svych moznosti
pomoc poskytl
nabddame zaka ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a ocefiovat napady a vykony druhych
ucime zéka plnit si své povinnosti
ucime zdka rozhodovat se zodpoveédné podle dané situace
motivujeme zéka k respektovani, ochrané a ocenovani tradic, kulturniho a historického dédictvi
zdiiraziiujeme vyznam zdravého zplisobu Zivota, ochrany svého zdravi i zdravi jinych lidi




uc¢ime zaka rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho nasledky
aktivné zéka zapojujeme do kulturniho déni, do sportovnich aktivit
napomahame zakovi chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

KOMPETENCE
PRACOVNI

vedeme zéka k uplatinovani jednoduchych hygienickych a sebeobsluznych dovednosti
osvojujeme zakladni pracovni dovednosti, ndvyky a postupy pro bézné ¢innosti

uc¢ime zaka vnimat vyznam prace a moznost vlastniho zapojeni do pracovniho procesu
vedeme Zaka k pInéni povinnosti, ke spolupraci, respektovani prace své i druhych lidi
vytvaiime zakovi pfehled poradenskych a zprostiedkovatelskych firem

ucime zéka vyuzivat poradny a zprosttedkovatelské firmy

vedeme zéka k uvédomovani si zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

ODBORNE KOMPETENCE

1.
DODRZOVAT ZASADY - vedeme zaka po celou dobu studia a v dal§im zivoté dodrZovat piedpisy z oblasti BOZP,
BEZPECNOSTI A OCHRANY hygienické piedpisy a pfedpisy poZarni ochrany
ZDRAVI PRI PRACI - vedeme zaka k pouzivani vhodnych ochrannych pracovnich prostiedkii a pomticek
- vedeme Zaka ke schopnosti vytvaiet bezpecné pracovni prostiedi
2.
USILOVAT O KVALITU SVE - vedeme Zaky k dodrzovani stanovenych norem a piedpist

PRACE , VYROBKU A SLUZEB

ucime Z4ka pracovat podle danych instrukci a navodi

vedeme Zaka respektovat pii praci dalsi osobu, pracovat s ni v souladu

vedeme zéka k respektovani technologickych postupii

uc¢ime zaka volit vhodné materidly, vybirat spravné nastroje, pomticky a technické vybaveni
vhodné pro danou praci

vedeme zéka k objektivnimu hodnoceni vysledki své prace, k ohodnoceni kvality




JEDNAT EKONOMICKY - vedeme zaka k rozpoznani vyznamu vykonané prace
V SOULADU SE STRATEGII - vedeme Zaka K poznani, Ze prace ma také finan¢ni a spole¢enské ohodnoceni
TRVALE UDRZITELNEHO - vedeme zaka, aby volili takové pracovni postupy, které jsou v souladu s ochranou Zivotniho
ROZVOJE prostiedi

- vedeme zdka k vhodnému nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
s ohledem na zivotni prostiedi

3.3. Priifezova témata

Do tohoto Skolniho vzdé¢lavaciho programu byla vybrana a zatfazena tato priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Clovek a zivotni prostiedi

Pro tuto verzi SVP jsou viechna priifezova témata integrativni sou¢asti vzdélavaciho predmétu. Piedpokladame, Ze s postupnym zavadénim SVP
budou vznikat projekty k prafezovym tématim, ktera se do SVP doplni.

Dalsi dvé doporucena prurezova témata Medialni vychova a Vychova k praci a zaméstnani jsou podkladem vzniklych predméti Medialni

vychova
a Pfiprava na povolani.

Prutrezové téma: Osobnostni a socidlni vychova

Toto prufezové téma ma kazdodenni vyuziti v bézné zivoté. Pomaha kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti s ohledem na jeho
specifika a moznosti. Sméfuje k porozuméni sobé samému i druhym a napomaha k zvladani nezadoucich forem vlastniho chovani;

» pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi,

= rozviji dovednosti komunikace a vzajemné spoluprace a vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomaoci;

e umoznuje ziskat socialni dovednosti pro feSeni rtiznych situaci (napt. konfliktt);

= vede k akceptaci riznych typu lidi, nazora a ptistupt k feseni problémd;

» pomaha k uvédomovani si mravnich rozmért riznych zpusobt lidského chovani;




piispiva Kk primarni prevenci socialné patologickych jevd, rizikového chovani a mozného zneuzivani vlastni osoby

Tematické celky
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — rozvijeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; upeviiovani  dovednosti
zapamatovani, feSeni problému; prohlubovani dovednosti pro celozivotni u¢eni
Sebepoznani a sebepojeti — znam sebe sama, moje chovani, druzi jako zdroj informaci 0 mn¢; moje vztahy k sobé a druhym
lidem
Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani; socialni interakce;
organizace vlastniho ¢asu
Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob&é samému; socialni dovednosti pro zvladani
stresovych situaci (relaxace, mezilidské vztahy, krizové situace); zptisobilost hledani pomoci pii potiZich

Socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, na pracovisti; rozvoj schopnosti rozeznat nebezpeci
Mezilidské vztahy — nacvik chovani podporujiciho dobré vztahy (respekt, podpora, pomoc);

lidska prava jako regulativ vztahu

Komunikace — cviceni pozorovani a sd€lovani; prakticka cviceni verbalni i nonverbalni komunikace v riznych situacich; zpusoby
odmitani nevhodné nebo nepiijemné komunikace

Spoluprace — rozvoj individualnich dovednosti; rozvoj socialnich dovednosti a vzajemné vztahy

Moralni rozvoj

Reseni problémii — dovednosti pro feseni problémovych situaci a rozhodovani z hlediska riznych typt problémi a socidlnich roli
(osobni problémy, problémy v zaméstnani); socialné pravni problematika



Pritezové téma: Vychova demokratického obcéana

Poznatky souvisejici s timto tématem maji zéka vybavit zakladni tirovni obcanské gramotnosti. Aby si uvédomoval sva prava a povinnosti, aby
byl zodpovédny, tolerantni a spravedlivy. Priifezové téma vyuziva hlavné zkusenosti a prozitky zakd.

podili se na pochopeni vyznamu zakont pro fungovani demokratické spolecnosti;

rozviji disciplinovanost a sebekritiku, u¢i sebetcte, sebeduvére a samostatnosti;

piispiva k utvareni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost;
prohlubuje schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani;

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat druhym;

vede Kk respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Tematické celky
Obcanska spolecnost, stat a Skola

Obcanska spolecnost a Skola — $kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve skole; zpasoby uplatiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zzivoté $koly; spoluprace skoly
se spravnimi organy a institucemi v obci

Obcan, ob¢anska spoleénost a stat — principy demokracie jako formy vlady a zpasobu rozhodovani; obec jako zakladni
jednotka samospravy statu; obcan jako odpovédny c¢len spolecnosti a jeho uloha v demokratické spolecnosti; Listina zakladnich
prav a svobod, prava a povinnosti obcana; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost);
participace obcani Vv politickém zivoté — demokraticky Vvolebni Systém (parlamentni, krajské a komunalni volby); principy
souziti S minoritami (rovnost Sanci, vztah k jinému, vzajemna komunikace a spoluprace, integrace mensin, pficiny
nedorozumeéni a zdroje konflikt); demokratické zpuisoby feseni konfliktd a problémi v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

Lidské vztahy



Kulturni rozdily — jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho individualni zvlastnosti; respektovani zvlastnosti riznych etnik a jejich
kultur (zejména cizinct nebo prislusnika etnik Zijicich v misté bydlisté a Skoly)

Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na
jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo generac¢ni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); dulezitost integrace jedince Vv rodinnych, vrstevnickych a
profesnich vztazich; uplathovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam Kkvality mezilidskych vztahti pro
harmonicky rozvoj osobnosti; osobni pfispéni jedince K integraci zaku z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu

Etnicky pivod — zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné
zpusoby Zzivota; rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; projevy rasové
nesnasenlivosti

Pritezové téma: Clovék a Zivotni prostiedi

Prifezové téma prispiva K pripravé zaki k jednani a mysleni v souladu s principy udrzitelného rozvoje. U¢i je pochopeni komplexnosti a
slozitosti vztahti ¢lovéka a zivotniho prostfedi. Vede jedince k ucasti na ochrané a utvareni prostiedi a ovliviiuje Zzivotni styl ahodnotovou
orientaci zakii i k moznostem riznych variant feseni environmentalnich problému.

vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani a umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi
problémy;

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zzadouci jednani obcana vaéi prostiedi, rozviji
porozuméni vztahum ¢lovéka a prostiedi a dusledkim lidskych ¢innosti na prostiedi;

ukazuje piiklady Zadouciho i nezadouciho jednani z hlediska udrzitelného rozvoje, vede k odpovédnosti k ochrané piirody a
piirodnich zdroja;

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostredi na mistni i regionalni trovni;

vede k vnimavému a citlivému piistupu K ptirod¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi;

sméfuje K vyuzivani poznatkti z jednotlivych vzdélavacich oblasti pii feSeni regionalnich environmentalnich problému

Tematické celky
Ekosystémy

les (vyznam lesa, charakteristika spolecenstva, typické populace a vazby mezi nimi); pole (vyznam a obhospodafovani poli, vliv
Clovéka na zmény okolni krajiny); louka (vyznam, hospodateni); vodni zdroje (charakteristika, lidské aktivity spojené S vodnim
hospodatstvim, dulezitost pro Kkrajinnou ekologii); lidské sidla (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli); kulturni krajina
(aktualni problémy zivotniho prostiedi)

Zakladni podminky Zivota



« voda (klicovy vyznam vody pro existenci zivota, ochrana vody, zdroje znecisténi, druhy vody); ovzdu$i (vyznam pro Zzivot na
Zemi, znecistovani ovzdus$i, klimatické zmény); pada (druhy pady, rekultivace, ekologické zemédélstvi); energie (vyuzivani
energie, alternativni zdroje energie); piirodni zdroje  surovinové a energetické, (vyznam a

ziskavani, vycCerpatelnost, vyuzitelnost, principy hospodareni s ptirodnimi zdroji)
Vztah €lovéka k prostiredi

» naSe obec (pfirodni zdroje, zptisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, zajistovani ochrany zivotniho prostiedi v obci), nas
zivotni styl (ekologicky piistup k prostiedi lidskych sidel, odpadové hospodateni); lokalni ekologické problémy a jejich feseni;
prostiedi a zdravi (rozmanitost vliva prostiedi na zdravi ¢lovéka, moznosti a zpasoby ochrany zdravi, vyuzivani ptirodnich produktt k
prevenci nemoci); nerovnomernost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny
a duasledky zvysovani rozdila globalizace)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiredi

< doprava a zivotni prostiedi; pramysl a zivotni prostiedi (vztahy pramyslu k ochrané zivotniho prostiedi); odpady a hospodaieni s
nimi, druhotné suroviny; kulturni pamatky a ochrana ptirody (vyznam ochrany pfirody, organizace ochranci prirody)

PREHLED PRUREZOVYCH TEMAT VE SKOLNiM PROGRAMU
Pouzité zkratky predméth

Cj Cesky jazyk a literatura Vkz Vychova ke zdravi

Aj Anglicky jazyk Tv Télesna vychova

M Matematika Rv Rodinna vychova

Ikt Informacni a komunikacni technologie Vpp Vyziva a ptiprava pokrmu




Zsv Zaklady spolecenskych véd Dp Dilenské prace

Zpv Zaklady piirodnich véd Rp Rucni prace

Hv Hudebni vychova Pép Péstitelské prace

Vv Vytvarna vychova Ev Etickd vychova

Dv Dramaticka vychova Pnp Ptiprava na povolani
Mv Medialni vychova

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev tematického okruhu
I. ro¢nik I1. rocnik
Rozvoj schopnosti poznavani c_], M, Zpv, Hv, Dv, Vkz, Rv, Vpp, Rp, Dp, Pép, Ev, éj, M, Ikt, Zpv,Hv, Vv, Rv, Vpp, Rp, Pnp, Mv, Dp, Pép, Ev,
Sebepoznani a sebepojeti Cj, Aj, Hv, Zsv, Dv, Vkz, Pnp, Ev, Cj, Aj, Hv, Vkz, Pnp, Ev,
Seberegulace a sebeorganizace M, lkt, Hv, Dv, Ev, M, Ikt, Hv, Zpv, Tv, Ev,
Psychohygiena Zsv, Hv, Vkz, Tv, Pnp, Ev, Zsv, Zpv, Hv, VKz, Ry, Vpp, Ev,
Poznavaci schopnosti Cj, Dp, Pép, Ev, Cj, Dp, Pép, Ev,
Mezilidské vztahy Cj, Zsv, Zpv, Dv, Vkz, Tv, Rv, Pnp, Dp, Ev, Cj, Zsv, Vkz, Tv, Rv, Dp, Ev,
Komunikace Cj, Ikt, Zsv, Vv, Dv, Pnp, Dp, Ev, Cj, Ikt, Vkz, Tv, Rv, Pnp, Mv, Dp, Ev,
Spoluprace Cj, Zsv, Zpv, Vv, Dp, Ev, Cj, Zpv, Tv, Dp, Ev,
Reseni problémii M, lkt, Zsv, Dv, VKkz, Rv, Vpp, Pnp, Dp, M, lkt, Zsv, Zpv, VKkz, Rv, Vpp, Pnp, Dp, Ev,

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA




Nazev tematického okruhu

l. roénik II. ro¢nik
Obd&anska spole¢nost a §kola Zsv, Rv, My, Zsv, VV, Ry,
Obé&an, ob&anska spole¢nost a stat Ikt, Rv, Ikt, Zsv, Vv, Rv, My, Ev,
Kulturni rozdily Aj, Hv, Vv, Tv, Pnp, Ev, Aj, Hv, Zpv, Ev,

Lidské vztahy Aj, M, Vv, Tv, Rv, Rp, Ev, Aj, M, Zsv, Tv, Rv, Rp, Pnp, Mv,
Etnicky pivod Ikt, Zsv, Tv, Ikt, Zsv, Tv, Ev,

CLOVEK A ZIVOTNI PROSTREDI
Nazev tematického okruhu

I. ro¢nik II. roénik

Ekosystémy Zpv, Pép, Cj, Pep,
Zakladni podminky Zivota M, Zpv, Vv, Rv, Pép, M, Zpv, Pép,
Vztah ¢lovéka Aj, Zpv, Vkz, Tv, Ry, Cj, Zpv,

K prostiedi

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

M, Ikt, Zpv, Vpp, Rp, Dp, Pé&p,

Cj, M, 1kt, Zpv, Vv, Tv, Rp, Dp, P&p,




4. Ucebni plan

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci okruhy/piredméty Celkem
l.ro¢nik | 2.roénik | Tydenni Disponibilni
dotace dotace

Jazyk ajazykova Cesky jazyk/Cj 2+1 2 2+2 1+0
komunikace

Anglicky jazyk/Aj 1 1 1+1 0+0
Matematika Matematika/M 2+1 2 2+2 1+0
a jeji aplikace
Informacni a komunikaéni Ikt 1+1 1+1 1+1 1+1
technologie
Uméni Vytvarna vychova/ Vv 1 1 1+1 0+0
a kultura Hudebni vychova/ Hy 1 1 1+1 0+0

Dramaticka vychova/Dv 0+1 0 0+0 1+0
Clovék a spole¢nost Z:aklady spolecenskych véd/Zsv 1 1 1+1 0+0
. . Ziklady prirodnich véd/Zpv 1 1 1+1 0+0
Clovék a ptiroda
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi/ Vkz 1 1 1+1 0+0

Télesna vychova/ Tv 2 2 2+2 0+0
Odborné Cinnosti Rodinna vychova/Rv 3 3 3+3 0+0




VyzZiva a priprava pokrmi/Vpp 4 4+2 4+4 0+2
Dilenské prace/Dp ** 4 4 4+4 0+0
Rucéni prace/Rp ** 4 4 4+4 0+0
Péstitelské prace/Pép 2 2 2+2 0+0
Eticka vychova/Ev 0+1 0+1 0+0 1+1
Piiprava na povolani/Pnp 0+1 0+1 0+0 1+1
Medialni vychova/Mv 0 0+1 0+0 0+1

Celkova povinna ¢asova dotace 32 32 64

Z toho DCD** 6 6 12

5. Ucebni osnovy

Piehled vzdélavacich oblasti

Piehled vzdélavacich

predmétt
5.1 Jazyk a jazykovéa komunikace

jazyk

5.2 Matematika a jeji aplikace
Matematika

5.3 Informaéni a komunikac¢ni technologie
technologie

5.4 Clovék a spole¢nost

spolecenskych véd

5.5 Clovék a piiroda

ptirodnich véd

Cesky jazyk a literatura, Anglicky

Informaéni a komunikacéni

Zéklady




5.6 Uméni a kultura
vychova

5.7 Clovék a zdravi
vychova

5.8 Odborné ¢innosti
vychova

Hudebni vychova, Vytvarna

Vychova ke zdravi, Télesna

Rodinna

Vyziva ptiprava pokrmi
Dilenské prace

Rucni préace

Péstitelské prace

Eticka vychova

Ptiprava na povolani
Medialni vychova



